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ÑÐÅÄÍÎÂÅÊÎÂÅÍ ÍÅÊÐÎÏÎË ÊÐÀÉ ÎÌÓÐÒÀÃ
(ÊÐÀß ÍÀ IÕ ­ ÑÐÅÄÀÒÀ ÍÀ ÕIII â.)

Îáðåäè ïðîòèâ ïðåâúïëúùåíèÿ íà ìúðòâèòå

Êèð÷î Àïîñòîëîâ

(ÈÌ ­ Îìóðòàã)

Проучването на средновековния некропол на хълма Сакарджа започва през 2001 г., след като е
установено, че иманяри са унищожили повече от 1 дка от площта му. Некрополът е на 3 км северозападно
от гр. Омуртаг, разположен на хълм, ориентиран с билото си по оста запад-изток. Северният му склон е
отвесен, а западният и южният са  стръмни. В подножието му от запад и север тече малка река, към която
от изток се влива поточе. На запад от хълма има тераса върху която е възникнал некрополът. В периода
от 2001–2006 г. са проучени 126 гроба, като в 59 от тях е открит гробен инвентар. Според него некрополът
се датира в периода от края на ІХ–средата на ХІІІ в. Всички погребения са извършени според  изискванията
на християнската обредна традиция. Настоящият доклад третира въпроса за обредните действия против
превъплъщенията на мъртвите, констатирани при проучването на некропола.

Страхът от превъплъщението на мъртвите в зли демони и вампири, които могат да вредят на живите
е заемал важно място в светогледа на населението, оставило некропола на хълма Сакарджа. По етно-
графски данни застрашени от вампирясване са всички, които приживе са вредели на обществото (крадци
и убийци, магьосници и вещици), или нарушилите религиозните канони (самоубийци, непокръстени и
др.), (Маринов К. 1914:216). За предотвратяване на опасността от превъплъщения са извършвани ритуални
действия, целящи причестяване на душата и пропъждане на злите сили от покойника (Нидерле Л. 1924:111;
Вакарелски Х. 1990:162). При проучването на некропола край Омуртаг е установено, че са предприемани
предпазни мерки срещу превръщането на мъртвите в демони или вампири: ритуално връзване на
крайниците, поставянето на камъни върху покойника, ритуално разчленяване на части от тялото,
послесмъртно разбъркване на скелета и поставяне на въглени върху или около мъртвия.

В некропола е установено ритуално завързване само на ръцете, само на краката или на всички
крайници. Така вероятно е при позициите, когато ръцете са събрани върху таза (гробове №№ 22, 36, 65,
68, 69, 87, 89, 114 и 119 ), върху корема (гроб № 27) или на гърдите (гроб №№ 9 и 43). Краката са били
завързани в случаите, когато ходилата са допрени плътно едно до друго или са кръстосани (гробове №№
2, 26, 27, 36, 46, 50, 53, 55, 68, 69, 81, 105 и 115) и когато са събрани още в колената (гробове №№ 13, 17,
24, 33, 61, 66, 75, 76, 78, 89, 93, 95, 109, 116 и 121). При някои скелети, всички крайници са били завързани
(гробове № № 27, 36, 68, 69 и 89). Разбира се не може да се твърди с абсолютна сигурност, че във  всички
случаи крайниците са били умишлено завързани (обр. 1 а). Този обичай е засвидетелстван и в други
проучени некрополи (Дончева-Петкова Л. 2005:50; Рашев Р. 2008:196).

Поставянето на камъни върху покойника е констатирано в няколко варианта. При гроб № 65,
камъните са поставени върху гърдите, т. е. в областта на сърцето. В гроб № 89, камъкът е отгоре върху
главата, при гроб № 110 е отдясно, а в гроб № 119 затиска тила (обр. 1 б). Такива ситуации са установени
в езически и християнски некрополи от Североизточна България (Димитров Д. 1970; Същият. 1971;
Същият. 1972; Дончева-Петкова Л. 1984:181; Същата. 2005:50).

 В некропола са открити случаи на умишлено, ритуално разчленяване на части от  тялото. В гроб
№ 65 липсват ходилата, а в гроб № 24 ампутираното стъпало е положено отстрани до пищялите, докато
при гроб № 89, са поставени между пищялите и между бедрените кости. При други скелети се установява
липсата на китката на лявата (гроб № 78) или на дясната ръка (гроб №№ 115 и 121), а в гроб № 118,
дясната китка след ампутацията е поставена на 0.11 м от лъчевите кости до коляното. Аналогични ситуации
са известни от езическите некрополи при Девня (Димитров Д. 1970) и от християнски некрополи от Х–
ХІV в. над Севтополис (Чангова Й. 1972:129), Плиска (Димитров Я. 1995:47), при Одърци (Дончева-
Петкова Л. 2005:50) и други.

Разбъркването на скелета след смъртта най-често засяга гръдния кош, крайниците и черепа. В
гроб № 78 са разбъркани костите на гръдния кош (ребра и прешлени), а в гроб № 89 лявата раменна кост
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е завъртяна на 1800, едната лъчева кост е поставена успоредно на гръбнака, чиито прешлени са разместени.
Подобна е ситуацията в гроб № 115 – разбъркан гръбнак и лъчеви кости. Една от лъчевите кости на
дясната ръка е завъртяна на 1800 и е поставена успоредно на раменната кост, докато другата е положена
върху нея и върху гърдите. В гроб № 118 лявата раменна кост е завъртяна на 1800, а десните тазова и
бедрена кости са обърнати и захлупени. Под лявата тазова кост се  откриха капачките на коленете. Дясната
раменна кост на скелета от гроб № 48 се откри поставена между челюстите, а при гроб № 17 лявата
тазова кост е положена между бедрените кости. Примери за умишлено разбъркване на костите са
засвидетелствани в некропола при с. Ковачево (Гатев П. 1985:133), в Дуранкулак (Меламед К. 1989:118),
в некрополи от Плиска (Димитров Я. 1995:47), от с. Одърци (Дончева-Петкова Л. 2005:51) и в други
некрополи от Южна България (Шейлева Г. 1995:249). Аналогични ситуации има в некрополи от втората
половина на Х–ХІ в. на територията на Словакия – Победим, Завада, Чайковице (Rejholkova М. 1996:356).

При два скелета е констатирано отстраняване на главата. В гроб № 1 тя е положена на 0.70 м
югозападно от скелета, а при гроб № 25 черепът е обърнат върху темето си и е с лицевата част на запад,
а долната челюст е останала на първоначалното си място. В двата случая главите са отделени от тялото
след изгниване на меките тъкани. Такива ситуации са засвидетелствани в некропола край с. Ковачево
(Гатев П. 1985:113), Плиска (Димитров Я. 1995:47), Одърци (Дончева-Петкова Л. 2005:51) и др.

В некропола е установено, че преди запълването на гробната яма са извършвани обредни действия,
от които са намерени останки от горяло дърво, въглени и пепел. С тези действия се целяло пречистване
на душата от извършените грехове и прогонване на злите сили от тялото на покойника, за да се предпазят
живите (Станчев С. 1955:186). Наблюденията сочат, че в детските гробове не са поставяни въглени, те
се откриват при възрастните индивиди. Най-често въглените са върху или около тялото на покойника
(гробове №№ 23, 43, 78, 80) или върху и около черепа (гробове №№ 20, 28, 62, 65, 94). По-рядко въглените
се откриват върху гърдите (гроб №№ 7, 33, 36 ) или в комбинация – върху гърдите и черепа, или върху
гърдите и таза (гробове №№ 89, 93, 96, 107). Рядко въглени се намират до краката (гробове №№ 79 и
114), между тях (гробове №№ 94 и 125) или върху ходилата и до лявата ръка (гроб № 90), или само до
лявата ръка (гроб № 95). Поставянето на въглени е стара езическа практика, често срещана и в
средновековните християнски некрополи от X–XIV в. не само у нас, но и в други страни. Въглени са
поставяни в гробове от някои плисковски некрополи (Станчев С. 1955:186), в некропола край с. Ковачево
(Гатев П. 1985:130–133), при с. Одърци (Дончева-Петкова Л. 2005:51) и др. Тази практика се открива и
в Беловежкия християнски некропол (Артамонова О. 1963:42) и в некропола при Кэпрэрия в Молдова
(Хынку И. 1973:51).

В много случаи са установени по две и повече обредни действия в един гроб. Посипани с въглени
и с вързани ръце са гробове №№ 43 и 114, в други случаи има въглени и са вързани краката – №№ 33, 93
и 95, или всички крайници както е в гроб № 36. В единични случаи са вързани краката и е разбъркан
скелета (гроб № 17); вързани ръцете и е затиснат с камъни (гроб № 119); вързани краката и ампутация на
ходило или китка– гробове №№ 24 и 121, както и ампутация, и разбъркани кости в гробове №№ 115 и
118 (обр. 1 в). Явно за особено опасни са считани трима от покойниците, при които констатирахме по
четири ритуални действия. В гроб № 65 краката са вързани, ходилата ампутирани, гърдите затиснати с
камъни, а черепът – посипан с въглени. При гроб № 78 краката също са вързани и целият е посипан с
въглени, лявата ръка е ампутирана, а гръдният кош е разбъркан. Най-опасен изглежда е бил погребаният
в гроб № 89, при който главата е затисната с камък, крайниците са вързани, а ходилата – ампутирани и
част от костите на скелета са разбъркани (обр. 1 в).

Тези наблюдения от некропола край Омуртаг са показателни за силата на страха, битувал сред
местното население от възможността мъртвите да се превъплътят в зли демони или вампири. Затова те
продължили да практикуват много от старите езически ритуали, дори след приемането и утвърждаването
на християнската религия и обредност. Факт е, че много от описаните ритуални действия са срещани в
далеч по-късни некрополи от територията, обхващала етнокултурните граници на българската нация
(Вакарелски Х. 1990:162).
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MEDIEVAL CEMETERY NEAR THE TOWN OF OMURTAG
(THE END OF 9TH – THE MIDDLE OF 13TH CENTURY).

Rituals against reincarnation of the deceased

Kircho Apostolov
(Summary)

The cemetery is located 3 km to the north-west of the town of Omurtag. All together 126 graves have been examined
during the period of 2001–2006. The burials were accomplished according to the Christian rite, but the employment of
ancient pagan rituals against reincarnation of the deceased has been attested either: binding of the limbs; putting stones over
the corpse of the deceased; ritual amputation of some parts of the body; disordering of the skeleton remains after the death;
and, scattering of coals over or around the dead. The aim of those ritual actions was to purge the soul and to chase the evil
away from the dead.

The observations made in the cemetery confirm the results of other scholars that despite the adoption of Christianity
as a state religion, the Bulgarians continued to practice some ancient pagan rituals.
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Обр. 1. а. Гроб № 115, б. Гроб № 119, в. Гроб № 118, г. Гроб № 89
Fig. 1. а. Grave № 115, б. Grave № 119, в. Grave № 118, г. Grave № 89
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