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ÍÀ ÒÐÀÊÈÉÑÊÈÒÅ ÍÀÃÐÚÄÍÈÖÈ*

Àíãåëèíà Ïèðîâñêà

В гробни съоръжения по цялата територия на днешна България се откриват малки тънки пластинки
изработени от сребро, злато, а понякога и в комбинация с бронз в правоъгълна, ромбовидна, елипсовидна
и полукръгла форма. Първоначално в литературата Б. Филов ги определени като диадеми (Филов Б.
1913: 206). След като проследява закономерност в местоположението на пластинките върху гръдната
част на скелета, той променя своето мнение и ги представя с термина нагръдници (Дякович Б. 1930:187;
Филов Б. 1932–1933:231; Филов Б. 1934:195–196). В литературата се използва като синоним и латинската
дума pectoralis, е – гръден.

Появата на нагръдниците на Балканите може да се постави в късно неолитната епоха (VІ хил. пр.
Хр.). Най-ранният екземпляр е открит в м. Усое, с. Аспарухово, Варненско. Има форма на трапец с
дъговидно извита горна част. Изработен е от малахит и е без украса (Todorova H., I. Vajsov 2001:69–70).
От каменно-медната епоха са открити няколко костени и златни нагръдника като повечето са с право-
ъгълна форма – открити са костени нагръдници край с. Кирилово (обр. 1 а), с. Дуранкулак, Добричко
(обр. 1 б) и две златни правоъгълни и една кръгла нагръдни пластинки от Варненския халколитен некропол
(Аврамова М. 1997:51–52; Иванов И., М. Аврамова 1997). Пластинките от неолита и халколита могат да
се приемат като далечен прототип на тракийските нагръдници, но не може да се говори за пряка връзка
между тях (Кръстева М. 1985:154).

В по-късен период нагръдници се откриват по цялото Източно Средиземноморие като се забелязва
зависимост в хронологията и разпространението им. Най-късният екземпляр открит до сега в Иран е този
от Зивие, Западен Иран – VІІ – началото на VІ в. пр. Хр. (края на предахеменидската култура), като по същото
време на запад има в Етрурия (Чичикова М. 1969:58). Нагръдниците са се употребявали широко и в Урарту,
като това се вижда от представянето им, гравирани или апликирани, върху статуи. Една Асирийска статуя
също представя нагръдник върху гърдите на принц. Интерес предизвиква един екземпляр от Финикия –
ХVІІІ в. пр. Хр., който е изработен под силно египетскко влияние и подсказва, че полукръглият нагръдник е
част от по-старата заварена от иранските племена култура (Венедиков И. 1969:21–23).

По-различно е положението на Балканите, където нагръдниците са широко разпространени. На
територията на Гърция – Кипър, Родос, Микена, се датират във времето между ХІІ–VІІІ в. пр. Хр. Тези в
Македония се ограничават в периода VІІ–V в. пр. Хр., като е трудно да се установи пряка зависимост с
източните форми.

Присъствието на нагръдните пластинки в гробния инвентар на територията на Гърция, Македония
и Тракия не съвпада по време, а преминава последователно през тях. Най-рано нагръдници са
засвидетелствани в Гърция, а в Тракия се появяват едва когато в Македония са към края на използването
им (Венедиков И. 1964:89). Проследявайки това различие в хронологията на отделните групи пекторали,
открити в различните области на средиземноморския свят, не може да се разкрие сигурна генетична
връзка между тях. Възможно е да са се развили независимо една от друга върху основата на един общ
прототип (Чичикова М. 1969:58).

Забелязва се разнообразие във формата – докато в Етрурия, Урарту, Асирия, Финикия нагръдниците
са полукръгли, тези, които се откриват на Балканите са правоъгълни, елипсовидни и ромбовидни.
Полукръглата форма се проследява в Македония, но постепенно се замества от ромбовидната и
елипсовидната. Най-старият нагръдник от Балканския полуостров е този, открит край Требенище,
Македония – втората половина на VІ в. пр. Хр. Това е времето, когато Мала Азия влиза в обсега на
ахеменидската култура. Културното влиянието, което тя оказва от своя страна, е основа за продължение
на традицията да се използват нагръдници (Венедиков И. 1969:25).

Проследява се зависимост между формата и територията на разпространение на този тип артефакти.
Гръцките нагръдни пластинки са най-често елипсовидни, докато в Македония преобладава ромбовидната

*  Проблемите свързани с нагръдниците са разгледани в цялостна разработка – дипломна работа към ВТУ
под ръководството на доц. д-р И. Дончева
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форма (Венедиков И. 1964:20). В Тракия са засвидетелствани полукръгли, елипсовидни, ромбовидни и
правоъгълни със специфични особености – яка, изрязване в горната част. От казаното до тук може да се
изкаже хипотезата, че тракийските нагръдници са най-късното проявление на тази група артефакти на
Балканите.

Влиянието на отделните култури и хронологията на разпространението на нагръдниците може да
се проследи и в украсата. Използват се растителни, геометрични, зооморфни и антропоморфни орнаменти.
Геометричния тип украса използван в Тракия наподобява този от Македония, но не се долавя ясно местно
развитие, а си проличава опит за имитация (Венедиков И., Т. Герасимов. 1973:103–106). В тракийските
сюжети често се открива стилизираният образ на “дървото на живота” – Арабаджийска могила, Дуванлии,
Пловдивско (Филов Б. 1934) (обр. 1 в), Скалица, Ямболско (Иванов Т. 1960), (обр. 1 г), Кралево, Търговищко
(Гинев Г. 2000) (обр. 1 д). Този мотив е свързан с идеята за безсмъртие – широко застъпено в тракийските
вярвания. Проличава си опит за подражание от страна на местните тракийски майстори, които заимстват
от елинистически и финикийски златари. Няма ясно развитие във формата и украсата, което от своя
страна води до постоянния упадък (Венедиков И., Т. Герасимов. 1973:103–106). Наблюдават се едни и
същи орнаменти, но изпълнението им не е достатъчно точно. В по-късните паметници впечатление прави
по-груба и небрежна изработка, без чувство за симетрия.

Може да се направи изводът, че няма развитие в привнесените сюжети. Малко са нововъведенията
от местен характер, но ако ги има те се отличават с варварски стил (Миков В. 1950:233). До IV в. пр. Хр.
тракийските племена имат допир с други култури, в които присъстват нагръдници, следователно тези в
Тракия се обогатяват сюжетно. След като в съседните територии този атрибут изчезва, в тракийските земи
нагръдните пластинки остават като една традиция, която бавно отмира (Венедиков И., Т. Герасимов.
1973:103–106).

Според мнението на И. Венедиков известните ни нагръдници от територията на днешна България,
които могат със сигурност да се датират се откриват в гробове от V–ІV в. пр. Хр. За най-ранен екземпляр
може да се посочи този от могила Мушовица с. Дуванлии, Пловдивско (Венедиков И., Т. Герасимов.
1973:214) (обр. 1 е) от края на VІ – първата четвърт на V в. пр. Хр., а като най-късен този от с. Хаджидимово,
Гоцеделчевско датиран с една сребърна тетрадрахма от Филип ІІ Македонски (359–336 г. пр. Хр.)
(Димитров Д. 1950:232; Миков В. 1937:211), (обр. 2 а). И. Венедиков по-късно изказва мнението, че
всички добре датирани находки от този тип в Тракия се поставят в периода от края на VІ до към средата
на ІІІ в. пр. Хр. (Венедиков И. 1964:89; Същият. 1969:25). М. Кръстева поддържа неговото мнение, че в
земите на юг от Стара планина разпространението на нагръдниците е засвидетелствано от VІ в. пр. Хр.
(Кръстева М. 1985:154). Д. Агре от своя страна предлага друга датировка на разпространението на
тракийските нагръдници, поставяйки ги през V–ІІІ в. пр. Хр. (Божкова А., Д. Агре 1995:32).

Най-ранният нагръдник открит до момента в Тракия е този от могилата Мушовица от некропола
край с. Дуванлии (обр. 1 е). Гробът е датиран в края на VI – първата четвърт на V в. пр. Хр., следователно
той определя долната граница на разпространение на нагръдниците в тракийските земи. Според някои
учени горната граница дава находката от Месембрия (дн. Несебър), (обр. 2 б) – златна пластинка с
елипсовидна форма, открита припоена чрез билатерална спирала към лъка на бронзова латенска фибула
(ІІІ в. пр. Хр.). Украсата се състои от шест скъпоценни камъка (Венедиков И., Т. Герасимов. 1973:221). В
изработката на този артефакт се открива ясно изразено гръцко влияние (Китов Г., Д. Агре. 2002:282),
поради което може да се предположи, че пластинката е изработена от гръцки бижутер. Използваната
украса е неприсъща за тракийската торевтика. Подобна е елипсовидната пластинка от Месембрия,
изобразяваща борба на Персей с Горгона, от страни Кефей, Касиопея, Андромеда и Ерос (Венедиков И.,
Т. Герасимов. 1973:225).

Някои учени смятат този вид украшения на дрехи за аграфи. Според И. Гълъбов аграфите по-
късно играят ролята на нагръдниците, познати от тракийския гробен инвентар. Формите и размерите не
се противопоставят на това допущане, а наличието на гръцки декоративни мотиви е само още едно
указание за това силно художествено влияние, на което е подложено населението в гръцките колонии
(Гълъбов И. 1955:136). Все пак нагръдниците се различават от аграфите и имат друга семантика и се
изработват в стила на тракийската торевтика, поради което аграфата от Месембрия не може да ни даде
горната граница на разпространение на тракийските нагръдници.

Според малкото налична информация, последните няколко тракийски пекторала, които са датирани
през ІІІ в. пр. Хр. са: един от колекцията “Божков” (Маразов И. 2005:71), (обр. 2 в) и един екземпляр,
който се съхранява в НИМ с инв. № 43820 (Ancient gold 1997:280), (обр. 12 г).

В периода VI–III в. пр. Хр., който се ограничава от наличните материали могат да се отбележат
няколко закономерности. Забелязва се увеличаване на броя на нагръдниците датирани в V в. пр. Хр., в



211

сравнение с по-ранните. Тези с полукръгла форма се появяват през V в. пр. Хр. и се използват до края на
IV в. пр. Хр. Различават се от останалия тип пекторали по своята семантика, тъй като се свързват със
защитното или представително облекло на тракийския войн. В същия период се ограничават и такива с
ромбовидна форма. Времето от V до IV в. пр. Хр. може да се приеме като връхна точка в разпространението
на пекторали в Тракия, след което традицията постепенно започва да отслабва.

До момента не са датирани нагръдници в периода от ІІІ в пр. Хр. до средата на І в. от Хр. Два
екземпляра от могила Рошава Драгана край с. Чаталка, Стара Загора са датирани в средата на І в. (Николов
Д., Х. Буюклиев. 1967:15–25), а този от Пандурска могила край с. Драгодан, Кюстендил (обр. 2 д) е
датиран между 134–138 г. (Теодосиев Н., М. Манов. 1993:38–40). Наличието на по-късни материали
показва, че традицията, свързана с изработватката и използването на нагръдници не изчезва, просто
намалява. Тези екземпляри имат близки характеристики до тракийския тип. Може да се предположи, че
имат същата семантика или поне опит за продължаване на традициите от предходния период. Нагръдникът,
открит край днешен гр. Хисар, е положен в гроб, чието изграждане е датирано в края на ІІІ в. и не по-
късно от първата половина на ІV в. Той е тракийска изработка, употребяван вторично и през римско
време (Маджаров К. 1993:195), което подсказва предаване на предмета като семейна реликва.

Според горепосоченото въз основа на достъпния материал, хронологичните граници на
разпространение на тракийския тип нагръдници се ограничават от края на VІ в. пр. Хр. до ІІІ в. (обр. 3 а)
Трябва да се отбележи, че липсата на пекторали датирани в периода ІІІ в. пр. Хр. – І в. може да се свърже
с изоставяне на тракийските традиции в торевтиката, като резултат от намалена или напълно изоставена
потребност. След като се установи семантиката и характера на нагръдниците, връзката им с политическата,
религиозната или административната власт или просто с представителната им функция би могло да се
характеризират промените, който са настъпили в оказания период за представите на траките. Друга
причина може да се свърже с недостатъчното проучване на гробни съоръжения от същия период в Тракия.

Интересна информация ни дава местоположението на гробните съоръжения, в които са открити
нагръдници. Те са разнообразни по своя характер и по количеството и богатството на гробния инвентар.
Очертавайки границите на племенните образувания на траките и поставяйки върху тях разпространението
на нагръдниците се проследяват няколко зони на концентрация (обр. 3 б).

Първа – по горното и средното течение на р. Марица (обр. 3 б7, 8, 15, 18, 19, 20, 21, 24, 30, 32, 36, 37, 39, 40) –
повечето нагръдници са открити в пределите на могилния некропол край Дуванлии, Пловдивско.
Изследванията показват, че той е свързан с тракийското племе беси (Данов Х. 1982:44), но според други
е родов некропол на одриската династия на Терес (V–ІV в. пр. Хр.), (Тачева М. 1993:146; Тонкова М.
2002:496–500). Напоследък се изказва мнението, че това са погребения на персийски принцеси или
принцове свързани с династически бракове. Нагръдниците от тази територия са датирани в рамките на
V в. пр. Хр.

Втора – край гр. Етрополе (обр. 3 б22, 25, 27, 29) – всички имат елипсовидна форма с геометрична
украса и се датират през V–ІV в. пр. Хр. Влияние върху наличието на златни и сребърни артефакти е
оказал добива на метал в тези територии.

Трета – край гр. Варна (обр. 3 б4, 12, 13, 28) – повечето нагръдници са без контекст и са датирани по
аналогии през V–ІІІ в. пр. Хр. В тази група преобладава използването на сребро за изработката, а украсата
е основно от геометрични орнаменти.

Останалите тракийски нагръдници са най-вече в Централна България (обр. 3 б). Слабо е
присъствието на такъв тип артефакти в цяла Западна и Североизточна Тракия. Зоните на концентрация
могат да се свържат с териториите на тракийските племена беси, одриси и серди.

Разпространението на тракийските нагръдници зависи от географските и политическите особености
на отделните райони, където са открити. Това са стратегически важни места или области, където влиянието
на гръцката и македонската култура е засилено. Районите, където населението е с висок социален статус,
като центрове на племенни обединения или важни търговски средища – Дуванлии, Варна, поречието на
р. Хеброс (р. Марица).

Мненията на авторите за границите на разпространение, произхода, характера, семантиката и
начина на използване на нагръдниците са различни, като в повечето случаи се допълват. Повечето статии,
които са свързани с тях са само съобщителни с оскъдна информация за средата, местонамирането и
характеристиките им. До момента пекторалите, за които има достъпна информация са приблизително
петдесет, като все още има екземпляри, които не са публикувани.
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CHRONOLOGICAL AND TERRITORIAL DISTRIBUTION OF THRACIAN PECTORALS

Angelina Pirovska
(Summary)

The pectorals are known in the Balkans since the late Neolithic period (6000 BC). Later they got spread all over the
Eastern Mediterranean. For the very first time the pectorals had been found in Greece in the 12th–8th century BC. In Thrace
they appeared at the time when their usage in Macedonia had started to fade away (Венедиков И. 1964:68). There is a clear
link between the pectoral’s shape, decoration and the territorial distribution. In Thrace there is a great variety of shapes and
decorations that had been influenced by the neighbouring cultures.

The chronological framework of the spreading of the Thracian pectorals covers the period from the 6th century BC
until the 3rd century AD. The earliest dated pectoral has been found in Mushovitsa mound near Duvanliy, Plovdiv and dates
to the end of the 6th century BC– the first quarter of the 5th century BC. The latest one has been found in a grave near Hissar
and dates to the end of 3rd century– the first half of the 4th century AD. It had been made by a Thracian jeweller but was still
in use during the Roman times as well. No pectorals dated between the 3rd century BC and the 1st century BC have been
found until now. The reason might have been that the Thracians abandoned their traditions in toreutics.

We can outline several areas of concentration of pectoral finds within the borders of the Thracian tribes: the Maritsa
valley, the vicinity of Etropole, and the vicinity of Varna. Those are important strategic areas where the Greek and the
Macedonian influence were remarkable enough. Those regions displayed high standards of living, typical for centers of
Thracian tribal unions and trade zones – Duvanliy, Varna, and the Maritsa valley.
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обр. 1. а. Нагръдник открит край с. Кирилово,
б. Нагръдник, открит край с. Дуранкулак, Добричко,

Fig. 1. а. Pectoral from Kirilovo, б. Pectoral from Durankulak, Dobrich,
в. Pectoral from Arabadzhiiska mogila, Duvanlii, Plovdiv, г. Pectoral from Minyova mogila near Skalitsa, Yambol,

д. Pectoral from Kralevo, Targovishte (after Гинев Г. 2000:22), е. Pectoral from tumulus Mushovitsa,
Duvanliy, Plovdiv (after Тонкова М. 2002)

е. Нагръдник, открит край с. Мушовица, Дуванлии (по Тонкова М. 2002)

в. Нагръдник, открит в могила Арабаджийска могила  при Дуванлии, Пловдивско,
г. Нагръдник, открит в могила Миньова могила край с. Скалица, Ямболско,
д. Нагръдник, открит край с. Кралево, Търговищко (по Гинев Г. 2000: 22),

а

б

в

г

д

е
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д. Нагръдник от Пандурската могила (по Теодосиев Н., М. Манов 1993: 38–40),
г. Нагръдникът се съхранява в НИМ с инв. № 43820 (по Antion gold 1997),

обр. 2. а. Нагръдник, открит  край с. Хаджидимово, Гоцеделчевско, б. Месембрия (дн. Несебър),
в. Нагръдникът е част от “колекция Божков” (по Маразов И. 2005),

Fig. 2. а. Pectoral from Hadzhidimovo, Gotsedelchev, б. Pectoral from Nessebar, в. Pectoral from Bozhkov collection
(after Маразов И. 2005), г. The pectoral is in NHM – № 43820 (after Antion gold 1997),

д. Pectoral from Pandurska mogila (after Теодосиев Н., М. Манов. 1993:38–40)
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обр. 3. а. Разпределение на тракийските нагръдници според датировката,
б. Разпространение на тракийските нагръдници

Fig. 3. a. Distribution of the Thracian pectorals according to their date,
б. Areas of concentration of Thracian pectorals
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1 с. Кралево, Търговищко
2. Малката могила, Казанлъшко
3. с. Мулетарово
4. с. Долище, Варненско
5. Могила в м. Чаира край с. Голяма Железна
6. с. Хаджидимово, Гоцеделчевско (старо с. Горняни,

Неврокопско)
7. Могила № 2 в м. Трите чуки край с. Горски извор,

Хасковско
8. Голямата могила при Дуванлии, Пловдивско
9. с. Калояново, Сливенско
10. Югозападна България
11. с. Старо село, Сливенско
12. Варна
13. с. Долище, Варненско
14. Колекция в Женева
15. Червенкова могила край с. Брезово, Пловдивско
16. Жаба могила край с. Стрелча, Пазарджишко
17. Югозападна България
18. с. Войниците (дн. Братя Даскалови), Чирпанско
19. Кукува могила при Дуванлии, Пловдивско
20. с. Езерово, Първомайско
21. Арабаджийска могила при Дуванлии,

Пловдивско
22. Могила № 4 край гр. Етрополе
23. Североизточна България
24. с. Опълченец, Пловдивско
25. Ботевград
26. с. Копривец, Русенско
27. Етрополе
28. с. Осеново, Варненско
29. Гечева могила край с. Калугерово, Софийско
30. Могила Мушовица край с. Дуванлии,

Пловдивско
31. с. Големаните, Великотърновско
32. с. Долно Ботево, Хасковско
33. Твърдица
34. Миньова могила край с. Скалица, Ямболско
35. От колекция “Божков”
36. с. Чернозем, Пловдивско
37. Голямата могила при Дуванлии, Пловдивско
38. с. Дълбоки, Старозагорско
39. Башова могила при Дуванлии, Пловдивско
40. Мал Тепе при с. Мезек, Свиленградско
41. с. Върбица, Преславско
42. Могила до с. Кьолмен, Шуменско
43. с. Янково, Шуменско

1. Kralevo, Targovishte district
2. Malkata tomb, near Kazanlak
3. Muletarovo
4. Dolishte, Varna district
5. Tumulus near Golyama Zhelezna
6. Hadzhidimovo, Gotse Delchev district
7. Tumulus № 2 near Gorski Izvor, Haskovo district
8. Golyama mogila, Duvanlii, Plovdiv district
9. Kaloyanovo, Sliven district
10. Southwestern Bulgaria
11. Staro selo, Sliven district
12. Varna
13. Dolishte, Varna district
14. Collection in Geneva
15. Chervenkova mogila, Brezovo, Plovdiv district
16. Zhaba mogila, Strelcha, Pazardzhik district
17. Southwestern Bulgaria
18. Voinitsite (mod. Bratya Daskalovi), Chirpan district
19. Kukuva mogila, Duvanlii, Plovdiv  district
20. Ezerovo, Parvomay district
21. Arabadzhiiska mogila, Duvanlii, Plovdiv district
22. Tumulus № 4 near Etropole
23. Northeastern Bulgaria
24. Opalchenets, Plovdiv district
25. Botevgrad
26. Koprivets, Ruse district
27. Etropole
28. Osenovo, Varna district
29. Gecheva mogila near Kalugerovo, Sofia district
30. Tumulus Mushovitsa, Duvanlii, Plovdiv district
31. Golemanite, Veliko Tarnovo district
32. Dolno Botevo, Haskovo district
33. Tvarditsa
34. Minyova mogila near Skalitsa, Yambol district
35. Bozhkov collection
36. Chernozem, Plovdiv district
37. Golyama mogila, Duvanlii, Plovdiv district
38. Dalboky, Stara Zagora district
39. Bashova mogila, Duvanlii, Plovdiv district
40. Mal tepe, Mezek, Svilengrad district
41. Varbitsa, Preslav district
42. Tumulus  near Kyolmen, Shumen district
43. Yankovo, Shumen district




